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Vui choi va két ban

Moi em c6 thé cé cach khac nhau dé vui choi

va danh thai gian bén ban be. Muc tiéu la gi? Tim cach
tham gia clng cac ban, vui choi va cam thay thoai mai dugc
la chinh minh khi & truong.

Tham gia cung cac ban

Chao hdi khi em gap nguoi quen

Hdi xem em c6 thé tham gia tro choi hoac hoat dong clng céac
ban khdng

Thir ng6i cung nhimg ban khac nhau vao gio an trua

hoac gig ra choi
Hay nhd rang mot 161 chao ¢ thé trd thanh mot \

tinh ban. KK

Diéu chinh moi thir cho phu hgp véi thi luc
clla em

Hay cho ban be biét diéu gi giup em tham gia cung cac ban

Nh& mot ngudi ban mé ta nhimg gi dang dién ra xung quanh em
Chon nhimg tro choi va hoat dong ma em yéu thich

Nho thay c6 gitp do hoac dén ghé két ban néu em can gitup d&
dé tim mot nhém ban choi cung.



Danh th&i gian bén nhau

Nh& tén cua cac ban

Chia sé y tudng va s& thich cua minh

®

® Luan phién ndi va lang nghe nhau

®

® Hay nhd rang moi nguoi cé nhimg sd thich khac nhau.

Mot viec em nén lam

Tuan nay, em hay chao hdi mot nguoi hoac tham gia mot hoat dong.

Em lam diéu nay dugc ma

Néu luc dau em thay hai kho khan thi cling khong sao. Nho gitp d& khi
can, cir thong tha va nhd rang can cé su thuc hanh khi hoc nhimg diéu
m&i. Em khong can cé that nhiéu ban bé. C6 mot hoac hai nguoi ban tot
la diém khdi dau tuyét voi.




